
 

大人の社会見学 ～秋の山歩き・蕃山縦走ルート～ 

蕃山にある４つのピークを巡る秋の山歩きです。（コースタイム：約４時間） 

 

蕃山ビオトープ駐車場 

↓ 

展望台（愛子を一望） 

↓ 

① 西風蕃山 

↓ 

② 萱ヶ崎山（蔵王が見える） 

↓ 

③ 蛇台蕃山（錦ケ丘団地が見える） 

↓ 

百年森（昼食） 

↓ 

④ 蕃山・開山堂（太平洋が見える） 

↓ 

西舘跡 

↓ 

蕃山ビオトープ駐車場 

 

※ ②と③は、入れ替わる可能性があります。 

※ 参加者の様子を見て、③をカットする可能性があります。 

※ 熊の出没状況によっては、中止になる場合があります。 

＜注意＞ 

◆服装は、長袖・長ズボン・帽子（黒では

なく白等、色の薄いもの） 

 ※スズメバチ対策のため 

◆持ち物は、飲み物、昼食・おやつ等、虫

よけ、熊鈴（持っている人だけ） 
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